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Abstrak (Indonesia)

Sunat merupakan proses pembersihan pada alat
kelamin, Proses pembersihan ini dilakukan dengan cara
memotong sebagian preputium/selubung penutup penis.

Metode pelaksanaan kegiatan ini adalah merupakan
bakti sosial yang dilakukan oleh tim kesehatan kevikepan
toraja yang diselenggarakan Lembang Sangpepparikan
kecematan Mappak Kabupaten Tana Toraja.

Sasaran kegiatan yaitu sebanyak 24 orang peserta.
Adapun peserta yang hadir adalah sebanyak 22 orang.

Dalam kegiatan ini dengan pendekatan bakti sosial
sunatan massal, kegiatan ini diharapkan memberi manfaatan
kesehatan bagi masyarakat. Rencana terhadap laporan PKM
yang akan dilakukakan selanjutnya adalah monitoring dan
evaluasi terhadap bakti sosial tersebut.

Kata kunci: Bakti Sosial, Sunatan Massal

Abstract (English)

Circumcision is a process of cleaning the genitals. This
cleaning process is carried out by cutting off part of the
prepuce/sheath covering the penis.

The method of implementing this activity is a social service
carried out by the Toraja Vikepan Health Team which was held
by Lembang Sangpepparikan, Mappak sub-district, Tana Toraja
Regency.

The target of the activity is 24 participants. There were 22

participants present.
In this activity, with a social service approach to mass
circumcision, this activity is expected to provide health benefits
for the community. The plan for the PKM report that will be
carried out next is monitoring and evaluating the social service.
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Khitan merupakan proses pembersihan pada alat kelamin. Proses pembersihan ini
dilakukan dengan cara memotong sebagian preputium/selubung penutup penis. Sehingga,
sumbatan yang mungkin terjadi karena adanya kotoran pada saluran penis menjadi hilang.
Artinya, laki-laki dapat terhidar dari penyakit yang berasal dari daerah tersebut. Hal ini
juga telah dibuktikan dengan adanya penelitian yang menyatakan bahwa proses khitan
terbukti (secara signifikan positif) dapat menjaga seorang laki-laki dari resiko
terjangkitnya penyakit.

Sebelum ada tenaga medis, masyarakat sering kali menggunakan jasa
‘bengkong’ untuk proses khitan. Di sebut bengkong karena alat yang digunakan adalah
alat yang dibuat dari sebilu bambu yang bagian tengahnya diberi lubang untuk mencapit
ujung alat kelamin anak yang akan di sunat, apabila alat yang yang digunakan tidak steril
maka hal ini dapat menyebabkan infeksi dan membahayakan anak khitan.

Saat ini, khitan atau yang lebih sering disebut dengan sunat sudah dapat
dilakukan dengan berbagai cara. Pilihan cara yang beragam dan efek yang timbulkan juga
beragam sangat berpengaruh dengan biaya yang dikeluarkan

Kendala pada umumnya adalah biaya khitan dengan penanganan dokter belum
terjangkau bagi kaum dhuafa yang tengah terhimpit oleh permasalahan ekonomi. Atas
dasar hal tersebut maka kami bermaksud menyelenggarakan bhakti sosial Khitanan
Massal bagi anak-anak dhuafa.

Sebagai salah satu organisasi yang beranggotakan mahasiswa kedokteran dan
berkecimpung di dunia kegawatdaruratan medis, Tim Bantuan Medis As-syifaa’ Life
Emergency Rescue Team (TBM ALERT) Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta (FKIK UMY) tergugah untuk berperan serta
untuk mejujudkan generasi muda yang sehat. Langkah kecil ini begitu penting bagi kita,
terlebih lagi jika proses khitan ini  membawa nilai-nilai sosial menuju
kehidupan bermasyarakat yang lebih baik. Dengan program khitanan masal kami yakin
bahwa nilai-nilai positif tersebut mampu kita dapatkan dengan seutuhnya. Oleh karena itu
kami siap dan sanggup untuk menjadi bagian dari langkah mulia ini serta mengajak para
dermawan untuk ikut berpartisipasi di dalamnya.

METODE PELAKSANAAN

Metode pelaksanaan kegiatan ini adalah merupakan bakti sosial yang dilakukan
oleh tim kesehatan kevikepan toraja yang diselenggarakan Lembang Sangpepparikan
kecematan Mappak Kabupaten Tana Toraja. Bentuk kegiatan pengabdian masyarakat ini
adalah Bakti Sosial “Sunatan Massal”. Bakti Sosial ini dalam bentuk pendabdian
bertujuan melakukan sunatan bagi masyarakat di daerah terpenci

HASIL DAN PEMBAHASAN

A. Hasil PKM

Sasaran kegiatan yaitu sebanyak 24 orang peserta. Adapun peserta yang hadir adalah
sebanyak 22 orang. Dalam kegiatan ini peserta tampak antusias mengikuti kegiatan ini.
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B. Pembahasan

Dalam kegiatan ini dengan pendekatan bakti sosial sunatan massal, kegiatan ini
diharapkan memberi manfaatan kesehatan bagi masyarakat. Rencana terhadap laporan

Bakti Sosia. Sunatan Massal



Author /LPPM : Jurnal Pengabdian Kepada Masyarakat

PKM yang akan dilakukakan selanjutnya adalah monitoring dan evaluasi terhadap bakti
sosial tersebut.

KESIMPULAN

Telah dilakukan kegiatan pengabdian kepada masyarakat Sekolah Tinggi lImu
Kesehatan Tana Toraja. Kegiatan pengabdian berjudul Penyuluhan Kesehatan Tentang
bahaya Bullying pada siswa SMPN 5 Satap Rantebua Sumalu. Kegiatan pengabdian
dilaksanakan pada bulan Maret 2024.. Tim pengabdian menyarankan agar segenap tenaga
pendidik SMPN 5 Satap Rantebua Sumalu tetap melakukan pengontrolan mengenai
bullying pada siswa di SMPN 2 Buntu Pepasan.
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